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ÇALIŞMA SAHİBİNİN ADI 

SOYADI ÇALIŞMANIN ADI ÇALIŞMANIN TÜRÜ

1 AHMET TOGAY

Kişiler arası ilişkilerde duygu düzenleme psikoeğitim programının genç yetişkinlerin 

kişiler arası ilişki boyutlarına ve duygu düzenleme beceri düzeylerine etkisinin 

incelenmesi

Doktora

2 HABİBE BİLGİLİ
Dürtüsellik ve ruminasyonun akademik öz düzenleme ile ilişkisinde duygu 

düzenlemenin ve amaç yönelimlerinin aracı rolü
Doktora

3 HASRET TOPAL
İlkokul çocuklarına ve annelerine uygulanan duygu düzenleme psikoeğitim 

programlarının çocukların duygu düzenleme becerilerine etkisi
Doktora

4 İDRİS KARA

Çocukların duygu düzenleme becerileri ve problem davranışları ile öğretmen ve 

ebeveynlerinin duygu düzenleme ve öğretmenlerin sınıf yönetimi becerilerinin 

incelenmesi

Doktora

5 EYLEM CEYHAN
Çocukluk çağı travmalarının dürtüsellik üzerindeki etkisinde bilişsel duygu 

düzenleme stratejilerinin aracı rolü
Doktora

6 YAŞAR KUZUCU Duyguları fark etmeye ve ifade etmeye yönelik bir psikoeğitim programının, üniversite öğrencilerinin duygusal farkındalık düzeylerine, duyguları ifade etme eğilimlerine, psikolojik ve öznel iyi oluşlarına etkisiDoktora

7 CEYHUN ERSAN

Okul öncesi dönem çocuklarının saldırganlık düzeylerinin duygu ifade etme ve 

duygu düzenleme açısından incelenmesi Doktora

8 ŞEYMA GÜRBÜZ
Dikkat eksikliği hiperaktivite bozukluğu olan çocuklarda duyusal işlemleme ile 

yüzden duygu tanıma ilişkisi ve davranış profili üzerine etkileri
Tıpta Uzmanlık
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9 EZGİ ÖZTÜRK
Ergenlerde olumsuz yaşam olayları ile depresyon ve intihar ilişkisinde duygu 

düzenleme, bilinçli farkındalık ve duyusal işleme hassasiyetinin rolü
Tıpta Uzmanlık

10 SEDA KILIÇ
Öykülerle terapi programının dil ve konuşma bozukluğu olan çocukların duygu 

yönetimi becerilerine etkisi
Yüksek Lisans

11 BEYZA NUR DEMİR
Lise öğrencilerinin bağlanma stilleri ile sınav kaygısı arasındaki ilişkide duygu 

yönetiminin aracı rolü
Yüksek Lisans

12 ALPER GÜNGÖR
Okul yöneticilerinin duygu yönetimi yeterlilikleri ile öğretmenlerin motivasyon 

düzeyleri arasındaki ilişki
Yüksek Lisans

13 GÜLSENAY TAŞ
Suça sürüklenmiş ergenlere verilen psikoeğitimin, sosyal-duygusal öğrenme ve 

duygu yönetimi becerilerine etkisi
Yüksek Lisans

14 GÜLDEN DEMİR
Kişilerarası iletişimde duygu yönetiminin rolü: Öğretmen-öğrenci iletişimi üzerine 

bir araştırma
Yüksek Lisans

15 MUSA ÖZTÜRK
11-14 yaş çağındaki çocukların spor yapma alışkanlığının duygu kontrolü üzerine 

etkilerinin incelenmesi
Yüksek Lisans

16 A. SENA SEZGİN
6-8 yaş arası üstün ve normal çocukların yaş, zekâ ve duygu kontrolü-irade eğitimi 

almış olma bağlamında karşılaştırılması
Yüksek Lisans

17 BÜŞRA ÜNLÜ
Çocukların duygu anlama becerilerinin babaların babalık rolü algıları ve duygu 

sosyalleştirme davranışları bağlamında incelenmesi
Yüksek Lisans

18 BETÜL KOCAMAN Ergenlerde algılanan psikolojik / duygusal istismarın duygu düzenleme ile ilişkisi Yüksek Lisans

19 FATMANA CİVİL
3-6 yaş grubu çocukların duygu düzenleme becerileri ile annelerinin duygu 

düzenleme becerileri ve yaşam doyumu arasındaki ilişkinin incelenmesi
Yüksek Lisans

20 SİNEM BUNYAK
3-12 yaş yaygın gelişimsel bozukluğu olan çocuklarda kukla modeli ile hikaye 

temelli grup çalışmasının çocuklardaki empati ve duygu ifadesine etkisi
Yüksek Lisans

C:/Users/user/Downloads/Tez ve Makaleler/Yüksek Lisans/SEDA KILIÇ.pdf
C:/Users/user/Downloads/Tez ve Makaleler/Yüksek Lisans/SEDA KILIÇ.pdf


21 BESTE YUVAUÇ
Yetişkinlerde bilişsel duygu düzenleme stratejileri ve anksiyete düzeyleri 

arasındaki ilişkinin incelenmesi: Erken dönem uyumsuz şemaların aracı rolü
Yüksek Lisans

22 ELİF ESRA ÇEVİK
Okul öncesi dönem çocuklarda duygu düzenleme becerisi ve yılmazlık arasındaki 

ilişki
Yüksek Lisans

23 SEMANUR KONUK
Yetişkinlerde bilişsel esneklik, belirsizliğe tahammülsüzlük ve psikolojik iyi oluş 

puanlarının duygu düzenleme güçlüğü üzerindeki etkisinin incelenmesi
Yüksek Lisans

24 NERİMAN TUNCALI
Öğretmen adaylarında bilişsel duygu düzenleme stratejileri ve akademik özyeterlik 

arasındaki ilişkinin incelenmesi
Yüksek Lisans

25 VAKKAS ÖZBEK

Lise öğrencilerinde farklı bağlanma stilleri ve yetiştirilme tutumlarının nomofobi 

düzeyleri ile ilişkileri ve duygu düzenleme becerilerinin bu değişkenler arasındaki 

biçimlendirici rolü

Yüksek Lisans

26 HATİCE YURDUŞEN COŞKUN
18-65 yaş arası bireylerde yaşam kalitesinin duygu düzenleme stratejileri ve 

anksiyete düzeyleri ile ilişkisinin incelenmesi
Yüksek Lisans

27 HANIM HANDE ERÇAKALLI
48–66 aylık okul öncesi çocukların duygu düzenleme becerileri ile davranış 

sorunları ve ebeveyn tutumları arasındaki ilişkinin incelenmesi
Yüksek Lisans

28 AYLİN BEKDAŞ
Otizmli çocuğu olan ebeveynlerin aile stresi psikolojik dayanıklılık ve duygu 

düzenleme güçlükleri ilişkisinin incelenmesi: Avcılar örneği
Yüksek Lisans

29 BERKAY TOKSÖZ

Yetişkin bireylerde saldırganlık düzeylerinin yordayıcıları olarak çocukluk çağı 

travmaları, bilişsel duygu düzenleme stratejileri ve sosyal destek düzeylerinin 

incelenmesi

Yüksek Lisans

30 HÜRÜ ÖNER
Mindful liderlik programının eğitim liderlerinin liderlik, duygu düzenleme ve 

mindfulness düzeylerine etkisi
Yüksek Lisans

31 SİBİL CAN
Pozitif psikoloji bağlamında sosyal medyada duygu ifade etme biçimleri: facebook 

ve twıtter karşılaştırması
Yüksek Lisans

32 BÜŞRA YILMAZ
Ebeveyn tutumlarının okul öncesi dönem çocukların sosyal ve ahlaki kural bilgileri 

ile duygu düzenleme becerileri üzerindeki etkisi
Yüksek Lisans



33 DERYA MERVE KILIÇ
Covid-19 pandemi sürecinde ergenlerde bağlanma stilleri ve sosyal medya 

bağımlılığı arasındaki ilişkide duygu düzenlemenin düzenleyici rolü
Yüksek Lisans

34 SERENAY KARADUMAN

4-5 yaş çocuğu olan anne ve babaların kabul red düzeyleri, çocukların duygu 

düzenleme becerileri ve duygusal davranışsal problemleri arasındaki ilişkinin 

incelenmesi

Yüksek Lisans

35 ZEYNEP ECEM ÖZKAN
Ebeveyn duygu düzenleme güçlüğü ve problem çözme becerisi ile okul öncesi 

dönem çocukların olumsuz duygu ile baş etme becerisi arasındaki ilişki
Yüksek Lisans

36 NAGİHAN NAYCI
Ergenlerde sosyal medya bağımlılığının üstbiliş, kişiler arası yeterlik ve duygu 

düzenleme açısından incelenmesi
Yüksek Lisans

37 AYŞE NEZAHAT OLGUN
Yetişkin bireylerde üstbilişsel inançlar ve bilişsel duygu düzenleme becerilerinin 

psikolojik sağlamlık düzeylerine etkilerinin incelenmesi
Yüksek Lisans

38 BEHİYE SÜMEYRA BİLGİÇ
Akran zorbalığına maruz kalan lise öğrencilerinin bilişsel esneklik ve bilişsel duygu 

düzenleme stratejilerinin incelenmesi
Yüksek Lisans

39 SÜMEYRA SÜLÜ
Erişkinlerde duygu düzenlemenin psikolojik iyi oluş ve ilişki doyumuyla ilişkisinin 

incelenmesi
Yüksek Lisans

40 EBRAR UZUN
Kişilerarası duygu düzenleme stratejileri, stresle başa çıkma tarzları ile kaygı ve 

depresyon arasındaki ilişkiler
Yüksek Lisans

41 GÜLDEN DEMİR
Kişilerarası iletişimde duygu yönetiminin rolü: Öğretmen-öğrenci iletişimi üzerine 

bir araştırma
Yüksek Lisans

42 G Demir 

Kişilerarası iletişimde duygu yönetiminin rolü: öğretmen-öğrenci iletişimi üzerine 

bir araştırma

43 M Çebi, B Yamak, M Öztürk
11-14 yaş çağındaki çocukların spor yapma alışkanlığının duygu kontrolü üzerine 

etkilerinin incelenmesi
Makale

44 C GENÇOĞLU, M Yılmaz 

DUYGUSAL FARKINDALIK EĞİTİM PROGRAMININ DUYGU KONTROL DÜZEYİNE 

ETKİSİ Makale

https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/271631
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/271631
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https://arastirmax.com/en/system/files/1066/382900732_50gencoglucem_s-961-980.pdf


45 S Kars, Ö Bektaş, G Akyürek

 Ergenlerde anne-baba tutumu, duygu düzenleme ve iyilik hali arasındaki ilişkinin 

incelenmesi Makale

46 Ö Çakır, M Ertem
Yaygın Anksiyete Bozukluğu Tanılı Çocuk/Ergenlerin Annelerinin Ebeveyn Tutumu 

ile Duygu Düzenleme Durumları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 
Makale

47 G Tas, LB Arabacı

Suça sürüklenmiş ergenlere verilen psikoeğitimin sosyal duygusal öğrenme ve 

duygu yönetimi becerilerine etkisi Makale

48 E ÖZTÜRK, M BOYDAK ÖZAN

ÖĞRETMENLERİN DUYGU YÖNETİM BECERİLERİ İLE OKULUN DUYGUSAL İKLİMİ 

ARASINDAKİ İLİŞKİ Makale

49 A KARABACAK, M DEMİR

Özerklik, bağlanma stilleri, bilinçli farkındalık ve duygu düzenleme arasındaki 

ilişkilerin incelenmesi Makale

50 S Koçyiğit, E YILMAZ, T SEZER

60-72 AYLIK ÇOCUKLARIN SOSYAL YETKİNLİK VE DUYGU DÜZENLEME 

BECERİLERİ İLE OYUN BECERİLERİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİ Makale

https://www.researchgate.net/profile/Sinem-Kars/publication/333057912_Ergenlerde_Anne-Baba_Tutumunun_Duygu_Duzenleme_ve_Iyilik_Haline_Etkisinin_Incelenmesi/links/5cebf17a92851c1ad497000b/Ergenlerde-Anne-Baba-Tutumunun-Duygu-Duezenleme-ve-Iyilik-Haline-Etk
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